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ElGIsO futdmu rugd-csere
BMW X3 E83 gepkocsin —
Utmutatd



= AUTODOC

VIDEO-UTMUTATOK

() Fontos!

Az a csere Utmutaté a kdvetkez6 gépkocsikhoz hasznalhaté:
BMW X3 (E83) xDrive 20 d, BMW X3 (E83) 3.0 i xDrive, BMW X3 (E83) 2.0 d, BMW X3

(E83) 3.0 si, BMW X3 (E83) 2.5 si, BMW X3 (E83) xDrive 25 i, BMW X3 (E83) xDrive 30
i, BMW X3 (E83) xDrive 18 d, BMW X3 (E83) 2.5 si xDrive

A |épések az auto kialakitasanak fliggvényében kismértékben eltérhetnek.
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CSERE: FUTOMU RUGO - BMW X3 E83. A
SZERSZAMOK, AMELYEKRE SZUKSEGE LEHET:

® Droétkefe ® 27 szamu csavarbehajto bit
® WD-40 spray
® Féktisztitd

Imbuszkulcs bit h6-as

Lengéscsillapito persely
® Réz zsir ® Kerék dugdkulcs készlet N217

® Nyomatékkulcs Racsnis kulcs
® Kombindlt kulcs N216 ® Feszit6vas

® 13 szamu csavarbehajto bit ® Hidraulikus rugé kompresszor

® 16 szamu csavarbehajto bit Hidraulikus valt6 emel6

Séarvédo takard
Kerékék

® 18 szamu csavarbehajto bit

® 19 szamu csavarbehaijto bit

SZERSZAMOK VASARLASA
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Csere: futomU rugd — BMW X3 E83. Tippek az AUTODOC szakértgitdl:

* Az elsé felfliggesztésen taldlhaté mindkét tekercsrugét egyiddben kell kicserélni.

* A csere folyamata az els@ felfliggesztés bal- és jobboldali tekercsrugdja
esetében megegyezik.

* Felhivjuk figyelmét: az autdn végzett minden munkat - BMW X3 E83 - leallitott
motor mellett kell elvégezni.

A CSERET A KOVETKEZO SORRENDBEN VEGEZZE:

n Nyissa fel a motorhaztet6t.

n Hasznaljon sarvédd takaroét, hogy megakadalyozza a festék és a mlanyag részek sériilését.
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n Tisztitsa meg a lengéscsillapité rugostag fels6 tdmasz rogzitbit. Hasznaljon drétkefét. Hasznaljon WD-40 spray-t.

Lazitsa meg a lengéscsillapitéd rugdstag felsé rogzit6 csavarjait. Hasznalja a kovetkezd méretl csavarbehajto
fejet: 13. Hasznaljon racsnis kulcsot.

Rogzitse kerék ékekkel a kerekeket.

Lazitsa meg a kerékrogzitd csavarokat. Hasznalja a kovetkezd kerék dugdkulcsot: 17.
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n Csavarja ki a kerékcsavarokat.

Az AUTODOC javasolja:

* Figyelem! A sériilések elkeriilése érdekében a rogzitdcsavarok kicsavarasa soran
tartsa a kereket. BMW X3 E83

n Vegye le a kereket.

n Tisztitsa meg a stabilizator kar rogzit6it. Hasznéljon drétkefét. Hasznéljon WD-40 spray-t.
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Csavarja ki a stabilizator kart a lengéscsillapito rugéstaghoz csatlakoztaté rogzitét. Hasznalja a kovetkezd

méret( csavarbehajté fejet: 16. Hasznaljon racsnis kulcsot.

Tavolitsa el a stabilizator rudat.

Csatlakoztassa le az ABS jeladé vezetékeit.

Tisztitsa meg az also rogzité elemet, amely a lengéscsillapité rugdstagjat a kormanycsukléhoz koti. Hasznaéljon
drétkefét. Hasznaljon WD-40 spray-t.

Csavarja ki a lengéscsillapité rugdéstagot a tengelycsonkkal 6sszekot6 alsé rogzit6t. Hasznalja a kbvetkezé

méretd kombinalt kulcsot: 16. Haszndlja a kovetkezd méret(i csavarbehajté fejet: 18. Hasznaljon racsnis kulcsot.
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Tavolitsa el a régzit6csavart.

n Vegye ki a lengéscsillapité rugdstagot a tengelycsonkkal 6sszek6t6 alsé rogzit6t. A lengéscsillapitd
eltavolitasahoz hasznaljon specidlis csavarbehajté foglalatot. Hasznaljon racsnis kulcsot.

m Tisztitsa meg a kar minden csatlakozdasat. Hasznaljon drétkefét. Hasznaljon WD-40 spray-t.

Az AUTODOC javasolja:

* Csere: futému rugd — BMW X3 E83. A spray alkalmazasat kovetden varjon
néhany percet.
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n Csavarja ki a segédkeretbdl a lengékar rogzitését. Hasznalja a kovetkez6 méret(i kombinalt kulcsot: 16.
Hasznélja a kdvetkezd méret(i csavarbehajto fejet: 18. Haszndéljon racsnis kulcsot.

Engedje a hidraulikus emel8t 10-15 cm-el lejjebb.

Csatlakoztassa le a kormanycsuklét a lengéscsillapitordl.

m Csavarja ki a lengéscsillapito rugdstag fels tamasz rogzitdit.

Az AUTODOC javasolja:

* BMW X3 E83 — A sériilések elkeriilése érdekében a rogzitdcsavarok kicsavarasa
soran tartsa a lengéscsillapito rugéstagot.

m Tavolitsa el a rugéstagot.
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m Helyezze a lengéscsillapitét a rugé 6sszenyomé szerszamra.

Csere: futom rugdé - BMW X3 E83. Tipp:

* Ugyeljen arra, hogy rugékompresszor hasznalatakor a rugé tekercseket erésen
kell tartani, és a rugot a szemkozti oldalakrol 6sszenyomni.

* Biztositsa rugé megfeleld helyzetét a rogzitésben.

* Gy6zA6djon meg réla, hogy a rugoétekercs szorosan benne van a zarébilincsekben.

Nyomja 0ssze a rugét.
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m Tavolitsa el a rugéstag dugattydrud anyét. Haszndlja a kdvetkezd méret(i csavarbehajto fejet: 21. Hasznéljon H6-
as imbuszkulcsot. Hasznaljon racsnis kulcsot.
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u Tavolitsa el a lengéscsillapité porvédd sapkat és az litkoz6t.

Az AUTODOC javasolja:

* Csere: futémuU rugd — BMW X3 E83. Alaposan ellendrizze a lengéscsillapitd
tamaszt, porvéddt és (itkoz6t. Cserélje ki, ha sziikséges.

m Szerelje fel a porvéddt és az (itk6z4t a lengéscsillapitéra.

n Szerelje be a rugot a lengéscsillapitoba.

/\
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n Szerelje fel a felsd lengéscsillapitd rugdstag konzolt, és a lengéscsillapité tdmasztdcsapdagyat.

n Huzza meg a lengéscsillapité dugattyurdd anyat. Hasznélja a kdvetkez6 méretli csavarbehajté fejet: 19.
Hasznaljon H6-as imbuszkulcsot. Hasznaljon nyomatékkulcsot. Hizza meg 64 Nm nyomatékkal.

Csere: futomU rugd — BMW X3 E83. Az AUTODOC szakért8i ajanljak:

* EllenGrizze, hogy a rugd megfelel6en helyezkedik-e el. Keriilje a helytelen
beallitast.

n Tegyen ken6anyagot a lengéscsillapitd rugéstag rudjara. Rézzsirt hasznaljon.

-

n Szerelje fel a lengéscsillapité rugdstag tamaszt fedelét.
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u Engedje fel a rugét.

n Tisztitsa meg a lengéscsillapité rugdstag beszerelési helyét. Hasznaljon drétkefét. Hasznaljon WD-40 spray-t.

m Szerelje be a lengéscsillapitét a kerékdobba.

“ Rogzitse a lengéscsillapité rugdstag felsd rogzitdit. Ne hizza meg.

Az AUTODOC javasolja:

* BMW X3 E83 — A sériilések elkeriilése érdekében a rogzitdcsavarok becsavarasa
soran tartsa a lengéscsillapito rugéstagot.
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Tegyen ken6anyagot a lengéscsillapitd rugdstag tengelycsonkon 1évé beszerelési helyét. Hasznaljon drotkefét.
Hasznaljon WD-40 spray-t.

i

m Csavarja be a lengéscsillapité rugdstagot a tengelycsonkkal 6sszek6td rogzitdt. Haszndlja a kovetkezd méretd
kombindlt kulcsot: 16. Hasznélja a kdvetkez6 méretli csavarbehajté fejet: 18. Haszndljon racsnis kulcsot.

“ Vegye ki a konzolt a kormanycsuklé aldl.
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Az AUTODOC javasolja:

* Csere: futému rugé - BMW X3 E83. Lassan engedje le a hidraulikus emel6t,
razkédasok nélkil, hogy ne rongalja meg a szerelvényeket és szerkezeteket.

Tamassza meg a leng6kart. Hasznaljon hidraulikus emel6t.

Huzza meg a lengdkart a kiegészit6 kerethez csatlakoztatd rogzitét. Hasznalja a kovetkezd méretld kombinalt

kulcsot: 16. Haszndlja a kovetkezé méretl csavarbehajtd fejet: 18. Haszndljon racsnis kulcsot.

Huzza meg azokat a rogzit6 elemeket, amelyek a vezérlékart az alvdzathoz kétik. Haszndlja a kovetkezd méretd

kombindlt kulcsot: 16. Hasznélja a kdvetkez6 méretli csavarbehajté fejet: 18. Haszndljon nyomatékkulcsot.
Huzza meg 110 Nm nyomatékkal.
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m Huzza meg a lengéscsillapito6 alsé rogzitd anyat. Haszndélja a kovetkez8 méretl csavarbehajtd fejet: 16.
Hasznélja a kdvetkezd méret(i csavarbehajto fejet: 18. Hasznéljon nyomatékkulcsot. Hizza meg 100 Nm
nyomatékkal.

Az AUTODOC javasolja:

* BMW X3 E83 — Ne engedije le hirtelen a hidraulikus emeldt, hogy ne elkeriilje az
auté alkatrészeinek és mechanizmusainak kdrosoddasat.

Csatlakoztassa az ABS jelad6 vezetékeit.
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n Tisztitsa meg a stabilizator kar beszerelési helyét. Hasznaljon drotkefét. Hasznaljon WD-40 spray-t.

m Szerelje fel az keresztstabilizator rudat.

m Huzza meg a stabilizator kart a lengéscsillapité rugdstaghoz csatlakoztato rogzitét. Hasznalja a kovetkez6
méret( csavarbehajté fejet: 16. Hasznéljon nyomatékkulcsot. Hizza meg 65 Nm nyomatékkal.

n Csatlakoztassa a féktomlot.

CLUB.AUTODOC.HU 17-22


https://club.autodoc.hu/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCBt4elBWLsHDSB0NyTepV-g
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.hu

= AUTODOC

Tisztitsa meg a karon lévd 0sszes csuklot. Tegyen kendanyagot a lengéscsillapité rugdstag rogzit8ire. Rézzsirt

hasznaljon.

Az AUTODOC javasolja:

* Csere: futému rugd — BMW X3 E83. A spray alkalmazasat kovetden varjon
néhany percet.

CLUB.AUTODOC.HU 18-22


https://club.autodoc.hu/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCBt4elBWLsHDSB0NyTepV-g
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.hu

= AUTODOC

n Szerelje fel a kereket.

Az AUTODOC javasolja:

* Figyelem! A sértilések elkerilése érdekében a csavarok becsavarasanal tartsa a
kereket az auton. BMW X3 E83

Csavarja be a kerékcsavarokat. Hasznalja a kdvetkezd kerék dugdkulcsot: 17.

n Engedije le az autdt, és atlésan hizza meg a kerékanyékat. Haszndlja a kovetkez8 kerék dugodkulcsot: 17.
Hasznaljon nyomatékkulcsot. Hizza meg 140 Nm nyomatékkal.
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Huzza meg a lengéscsillapitd rugdstag felsd rogzit6jét. Hasznalja a kovetkezd méretll csavarbehajto fejet: 13.
Hasznaljon nyomatékkulcsot. Hizza meg 32 Nm nyomatékkal.

. Rézzsirt haszndljon.

SZEP MUNKA! tﬁ)

TOVABBI UTMUTATOK MEGTEKINTESE
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AUTODOC — KIVALO MINOSEGU ES MEGFIZETHETO
AUTOALKATRESZEK ONLINE

AUTODOC MOBIL APP: NAGYSZERU AKCIOK, MiG KENYELMES
VASAROL

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine

= AUTODOC

TODAY'S OFFERS

GETIT ON

* Google Play

+ AUTODOC

# Download on the

@& App Store

Download

ALKATRESZEK NAGYSZERU VALASZTEKA GEPKOCSIJAHOZ

VASAROLJION ALKATRESZEKET BMW MODELLEKHEZ

FUTOMU RUGO: SZELES VALASZTEK
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VALASSZON ALKATRESZT A KOVETKEZOHOZ: BMW X3 E83
BMW FUTOMU RUGO: VASAROLIN MOST
' BMW X3 E83 FUTOMU RUGO: A LEGIOBB AKCIOK ES |
AJANLATOK

@ JOGNYILATKOZAT:

A dokumentum csak altaldnos ajanlasokat tartalmaz, melyek hasznosak lehetnek javitasi és cseremliveletek elvégzésekor. Az AUTODOC nem tehetd
felel6ssé semmilyen, a javitasi vagy cserem(veletek sorén, az adott tajékoztatds nem megfeleld alkalmazésébdl, vagy félreértelmezésébdl ered6
veszteségért, sériilésért, vagy anyagi karokért.

Az AUTODOC nem tehet6 felel6ssé az Gtmutatdban talalhatd lehetséges hibakért vagy pontatlanségokért. Az adott informaciok csak tajékoztato jellegliek, és
nem helyettesithetik a szakemberek tandcsait.

Az AUTODOC nem tehet6 felelGssé a berendezések, eszkdzok, vagy autdalkatrészek nem megfeleld, vagy veszélyes hasznélataért. Az AUTODOC
hatdrozottan javasolja, hogy el6vigydzatosan, a biztonsagi elGirdsok betartdsaval végezzen javitasi vagy cseremUiveleteket. Ne feledje: a gyenge mindségu
autdalkatrészek hasznélata nem garantalja a megfeleld szint( kozdti biztonségot.

© Copyright 2022 - A weboldal teljes tartalmat, kiilondsen a szovegeket, fényképeket és grafikakat, a szerzdi jogra vonatkozé térvények védik. Minden jog,
beleértve a masolast, a harmadik felekkel valé megosztdst, a szerkesztést és a forditast, az AUTODOC GmbH tulajdona.
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