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VIDEO-UTMUTATOK

() Fontos!

Az a csere Utmutaté a kdvetkezd gépkocsikhoz hasznalhaté:

BMW 3 Touring (E91) 325i 3.0, BMW 3 Touring (E91) 318d 2.0, BMW 3 Sedan (E90)
318d 2.0, BMW 3 Touring (E91) 318i 2.0, BMW 3 Touring (E91) 316d 2.0, BMW Z4
Roadster (E89) sDrive 20 i, BMW Z4 Roadster (E89) sDrive 28 i, BMW X1 (E84) sDrive
20 i, BMW 1 Coupe (E82) 118d 2.0, BMW 3 Coupe (E92) 318i 2.0, BMW 3 Cabrio (E93)
318i 2.0, BMW 3 Cabrio (E93) 325d 3.0, BMW 1 Hatchback (E81) 116i 1.6, BMW 1
Hatchback (E81) 120d 2.0, BMW 3 Sedan (E90) 320i 2.0, (+ 88)

A |épések az auto kialakitasanak fliggvényében kismértékben eltérhetnek.
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CSERE: STABILIZATOR RUD - BMW E90. AZ AUTODOC
SZAKERTOI AJANLJAK:

® Drétkefe ® 16 szamu csavarbehajto bit

® WD-40 spray ® Kerék dugdkulcs készlet N°17
® Féktisztitd ® Racsnis kulcs

® Réz zsir ® Nyomatékkulcs

® Kombinalt kulcs N217 ® Kerékék

SZERSZAMOK VASARLASA
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Az AUTODOC javasolja:

* Az BMW E90 stabilizator karokat parban cserélje.

* A csere folyamata az ugyanazon a tengelyen 1évé mindkét stabilizator kar
esetében megegyezik.

* Felhivjuk figyelmét: az autén végzett minden munkat - BMW E90 - leallitott
motor mellett kell elvégezni.

A CSERET A KOVETKEZO SORRENDBEN VEGEZZE:

n Rogzitse kerék ékekkel a kerekeket.

n Emelje el az auto elejét, és rogzitse aldtdmasztassal.
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n Csavarja ki a kerékcsavarokat.

Az AUTODOC javasolja:

* Figyelem! A sériilések elkeriilése érdekében a rogzitdcsavarok kicsavarasa soran
tartsa a kereket. BMW E90

Vegye le a kereket.

Tisztitsa meg a stabilizator kar rogzit6it. Haszndljon drétkefét. Hasznéljon WD-40 spray-t.

Csavarja ki a stabilizator kart a lengéscsillapito rugéstaghoz csatlakoztaté rogzitét. Hasznalja a kovetkezd

méretd kombinalt kulcsot: 17. Haszndlja a kovetkezd méret(i csavarbehajté fejet: 16. Hasznaljon racsnis kulcsot.
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n Csavarja ki a stabilizator kart a stabilizator ridhoz csatlakoztaté rogzitét. Hasznélja a kbvetkezé méretU
kombinalt kulcsot: 17 (2 darab).

Csere: stabilizator rid — BMW E90. Tippek az AUTODOC szakértGitol:

* Vizsgalja meg a stabilizator perselyeket. Cserélje ki ezeket, ha sziikséges.

Tisztitsa meg a stabilizator kar beszerelési helyét. Hasznaljon drétkefét. Haszndljon WD-40 spray-t.

Szerelje be az Uj rudat, hizza meg a rogzitéelemeket.
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Huzza meg a stabilizator kart a stabilizator ridhoz csatlakoztaté rogzitdt. Hasznalja a kovetkez6 méret(

kombinalt kulcsot: 17 (2 darab). Hasznaljon nyomatékkulcsot. Hizza meg 58 Nm nyomatékkal.

Huzza meg a stabilizator kart a lengéscsillapité rugdstaghoz csatlakoztato rogzitét. Hasznélja a kovetkez6

méretd kombinalt kulcsot: 17. Haszndlja a kovetkezd méret( csavarbehajté fejet: 16. Hasznaljon
nyomatékkulcsot. Hizza meg 58 Nm nyomatékkal.

Kenje be ken6anyaggal a stabilizator karon |év6 6sszes csuklot. Rézzsirt hasznaljon.

Kenje meg a feliiletet, ahol a féktarcsa a keréktarcsaval érintkezik. Rézzsirt hasznaljon.
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Az AUTODOC javasolja:

* Csere: stabilizator raid - BMW E90. A spray alkalmazéasat kdvet6en varjon néhany
percet.

Szerelje fel a kereket.

Az AUTODOC javasolja:

* Figyelem! A sértilések elkeriilése érdekében a csavarok becsavarasanal tartsa a
kereket az auton. BMW E90

n Csavarja be a kerékcsavarokat. Haszndlja a kdvetkezd kerék dugdkulcsot: 17.

n Engedje le az autét, és atlésan hiizza meg a kerékanyakat. Hasznélja a kbvetkez6 kerék dugodkulcsot: 17.
Hasznaljon nyomatékkulcsot. Hizza meg 120 Nm nyomatékkal.
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m Téavolitsa el az emel6t és a kerék ékeket.

SZEP MUNKA! tfb

TOVABBI UTMUTATOK MEGTEKINTESE
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AUTODOC — KIVALO MINOSEGU ES MEGFIZETHETO
AUTOALKATRESZEK ONLINE

AUTODOC MOBIL APP: NAGYSZERU AKCIOK, MiG KENYELMES
VASAROL

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

GETIT ON

* Google Play

+ AUTODOC

# Download on the

@& App Store

Download

ALKATRESZEK NAGYSZERU VALASZTEKA GEPKOCSIJAHOZ

VASAROLJION ALKATRESZEKET BMW MODELLEKHEZ

STABILIZATOR RUD: SZELES VALASZTEK
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VALASSZON ALKATRESZT A KOVETKEZOHOZ: BMW E90
BMW STABILIZATOR RUD: VASAROLIN MOST
' BMW E90 STABILIZATOR RUD: A LEGJOBB AKCIOK ES |
AJANLATOK

@ JOGNYILATKOZAT:

A dokumentum csak altalédnos ajanlasokat tartalmaz, melyek hasznosak lehetnek javitasi és cseremliveletek elvégzésekor. Az AUTODOC nem tehetd
felel6ssé semmilyen, a javitasi vagy cserem(iveletek soran, az adott tajékoztatds nem megfeleld alkalmazésébdl, vagy félreértelmezésébdl ered6
veszteségért, sériilésért, vagy anyagi karokért.

Az AUTODOC nem tehet6 felel6ssé az Gtmutatdban talalhatd lehetséges hibakért vagy pontatlanségokért. Az adott informaciok csak tajékoztatd jellegliek, és
nem helyettesithetik a szakemberek tandcsait.

Az AUTODOC nem tehet6 felelGssé a berendezések, eszkdzok, vagy autdalkatrészek nem megfeleld, vagy veszélyes hasznélataért. Az AUTODOC
hatdrozottan javasolja, hogy el6vigydzatosan, a biztonsagi elGirdsok betartdsaval végezzen javitasi vagy cseremUiveleteket. Ne feledje: a gyenge mindségu
autdalkatrészek hasznélata nem garantalja a megfeleld szint( kozdti biztonségot.

© Copyright 2023 - A weboldal teljes tartalmat, kiilondsen a szévegeket, fényképeket és grafikakat, a szerzdi jogra vonatkozé térvények védik. Minden jog,
beleértve a masolast, a harmadik felekkel valé megosztdst, a szerkesztést és a forditast, az AUTODOC SE tulajdona.
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