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VIDEO-UTMUTATOK

() Fontos!

Az a csere Utmutaté a kdvetkezd gépkocsikhoz hasznalhaté:

BMW 5 Sedan (E39) 525tds 2.5, BMW 5 Sedan (E39) 523i 2.5, BMW 5 Sedan (E39)
528i 2.8, BMW 5 Sedan (E39) 540i 4.4, BMW 5 Sedan (E39) 535i 3.5, BMW 5 Sedan
(E39) 525td 2.5, BMW 5 Sedan (E39) 530d 3.0, BMW 5 Sedan (E39) 520i 2.0, BMW 5
Sedan (E39) 520d 2.0, BMW 5 Sedan (E39) 525d 2.5, BMW 5 Sedan (E39) 520i 2.2,
BMW 5 Sedan (E39) 525i 2.5, BMW 5 Sedan (E39) 530i 3.0

A |épések az auto kialakitasanak fliggvényében kismértékben eltérhetnek.
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CSERE: GOLYALAB — BMW E39. SZUKSEGES
SZERSZAMOK:

® Drétkefe ® Kerék dugdkulcs készlet N°17
® WD-40 spray ® Racsnis kulcs

® Féktisztitd ® Nyomatékkulcs

® Réz zsir ® Kézi dugodkulcsfej DD6

® Kombinalt kulcs 16 ® Menetfuré hajtévas

® Kombindlt kulcs 22 ® Feszit6vas

® 10 szamu csavarbehajto bit ® Phillips csavarhuzé

® 13 szamu csavarbehajto bit ® MUanyag patentkiszedd

® 16 szamu csavarbehajté bit ® Hidraulikus rugé kompresszor
® 27 szamu csavarbehajto bit ® Hidraulikus valté emeld

® 22 szamu csavarbehaito bit ® Kerékék
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Csere: gblyalab — BMW E39. Tippek az AUTODOC szakértGitol:

* A hatso felfliggesztésen taldlhaté mindkét lengéscsillapité rugdstagot egyidében
kell kicserélni.

* A csere folyamata a hatso felfliggesztés bal- és jobboldali lengéscsillapitd
rugostag esetében megegyezik.

* Minden munkat leallitott motor mellett kell végezni.

CSERE: GOLYALAB - BMW E39. VEGEZZE EL AZ ALABBI LEPESEKET:

n Tévolitsa el a hétsé iilés alsé részét.

n Csavarja ki a hatso lléstamla rogzitdit. Hasznalja a kdvetkez6 méretli csavarbehajté fejet: 10. Hasznaljon racsnis
kulcsot.
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Csavarozza ki a hangszorok rogzitéit. Hasznéljon Phillips csavarhizot.
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Lazitsa meg a lengéscsillapitéd rugdstag felsé tamasz rogzitdjét. Haszndlja a kdvetkezd méretl csavarbehajtd

fejet: 13. Hasznaljon racsnis kulcsot.
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Csere: golyalab - BMW E39. Tippek az AUTODOC-tél:

* A sériilések elkeriilése érdekében a csavarok kicsavarasanal tdmassza ki a
kereket.

n Vegye le a kereket.

Csavarja ki a stabilizator kart a stabilizator ridhoz csatlakoztaté rogzit6t. Hasznélja a kovetkezé méretu

CLUB.AUTODOC.HU

kombindlt kulcsot: 16. Hasznélja a kdvetkez6 méretli csavarbehajtd fejet: 16. Hasznaljon racsnis kulcsot.
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m Tavolitsa el a stabilizator rudat.

* Nem minden gépkocsi van felszerelve fékbetét kopasérzékeldvel.

m Tamassza meg a leng6kart. Hasznaljon hidraulikus emel6t.
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m Tisztitsa meg a féknyereg konzol rogzitéket. Hasznaljon drétkefét. Hasznéljon WD-40 spray-t.

Csavarja ki a nyereg tarté konzol rogzit6ket. Hasznélja a kdvetkez6 méretli csavarbehajté fejet: 16. Hasznaljon
menetfurd hajtévasat.

Az AUTODOC javasolja:

* Rogzitse a féknyerget egy dréttal a karosszéridhoz vagy a felfliggesztéshez, hogy
elkeriilje a nyomasvesztést a fékrendszerben.

* Bizonyosodjon meg réla, hogy a féknyereg nem lég a féktomlon.

* Ne nyomja le a fékpedalt miutan kivette a féknyerget. Ennek eredményeként a
dugattyu kieshet a fékhengerbdl, és a fékfolyadék szivargas, valamint a rendszer
nyomasvesztése fordulhat eld.
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m Vegye ki a konzolt a lengékar aldl.
( =

Az AUTODOC javasolja:

* Csere: golyalab — BMW E39. Lassan engedje le a hidraulikus emel6t, razkodasok
nélkdl, hogy ne rongalja meg a szerelvényeket és szerkezeteket.

m Tisztitsa meg a lengéscsillapité rugdstag rogzit6jét. Hasznaljon drétkefét. Hasznéljon WD-40 spray-t.

n Csavarja ki a lengéscsillapit6 rugé also rogzit6ét. Hasznalja a kovetkez6 méret(i csavarbehajté fejet: 21.
Haszndljon menetfurd hajtévasat.
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m Tisztitsa meg a kar minden csatlakozasat. Hasznaljon drétkefét. Hasznaljon WD-40 spray-t.

Csavarja ki a leng6kart a hatsé csukléhoz csatlakoztatd rogzitdt. Hasznalja a kdvetkezd méret(i kombinalt

kulcsot: 22. Haszndlja a kovetkezé méretl csavarbehajtd fejet: 10. Haszndljon racsnis kulcsot.
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Csavarja ki a a leng6kar rogzitését a rudazatbél. Hasznalja a kdvetkezd méret(i kombinalt kulcsot: 16.

Tavolitsa el a régzit6esavart.

Vegye le a lengdkart.
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n Tavolitsa el a rugéstagot.

Csere: gblyalab — BMW E39. Az AUTODOC szakértGi ajanljak:

* Ugyeljen arra, hogy rugékompresszor hasznalatakor a rugé tekercseket erésen
kell tartani, és a rugot a szemkozti oldalakrol 6sszenyomni.

* Biztositsa rugé megfeleld helyzetét a rogzitésben.

* Gy6zA6djon meg réla, hogy a rugoétekercs szorosan benne van a zarébilincsekben.

n Nyomja 0ssze a rugét.
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n Tegyen ken6anyagot a lengéscsillapitd rugéstag rudjara. Hasznaljon drétkefét. Hasznaljon WD-40 spray-t.

n Téavolitsa el a rugéstag dugattydrud anyét. Haszndljon kézi dugdkulcsfejet: DDN26. Haszndlja a kdvetkezd méretd
csavarbehajtd fejet: 16. Hasznaljon racsnis kulcsot.
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n Tavolitsa el a lengéscsillapité porvédd sapkat és az litkoz6t.

Csere: golyalab - BMW E39. Az AUTODOC ajanlja:

* Alaposan vizsgalja meg a lengéscsillapité tartét, a porvédét és az (itkoz6t.
Cserélje ki ezeket, amennyiben sziikséges.

* Miel6tt beteszi az Uj lengéscsillapitét, nyomja 6ssze 3-5 alkalommal kézzel.

“ Szerelje fel az Uj lengéscsillapitét a hidraulikus rugéésszenyoméra.
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u Szerelje be a rugot a lengéscsillapitoba.

n Huzza meg a lengéscsillapité dugattylriad anyat. Hasznaljon kézi dugdkulcsfejet: DDN26. Hasznalja a kdvetkezd
méret( csavarbehajté fejet: 16. Hasznéljon nyomatékkulcsot. Hizza meg 27 Nm nyomatékkal.
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Csere: golyalab - BMW E39. A szakemberek ajanljak:

* EllenGrizze, hogy a rugd megfelel6en helyezkedik-e el. Kertilje a helytelen
beallitast.

Engedje fel a rugét.

n Szerelje be a lengéscsillapitét a kerékdobba.

v

m Csavarozza be a lengéscsillapité felsd rogzitését. Ne hiizza meg.
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Az AUTODOC javasolja:

* Fontos! Tartsa a lengéscsillapito rugdstagot, amig becsavarja a
rogzitécsavarokat. BMW E39

n Tisztitsa meg a lengéscsillapitd rugdstag beszerelési helyét. Hasznaljon drétkefét. Hasznaljon WD-40 spray-t.

Huzza meg a lengéscsillapité alsé régzité anyat. Haszndlja a kbvetkezé méretl csavarbehajté fejet: 21.

Hasznaljon nyomatékkulcsot. Hizza meg 127 Nm nyomatékkal.
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m Szerelje vissza a leng6karokat.

Csere: golyalab - BMW E39. Tipp:

* Ne rongalja meg a gdmbcsuklé boritasat.

Csavarja be a lengdkart a hatsé tengelycsonkhoz csatlakoztaté rogzitét. Hasznalja a kovetkezd méreti kombinalt
kulcsot: 22. Hasznélja a kovetkez6 méret(i csavarbehajté fejet: 10. Hasznaljon racsnis kulcsot.

n Huzza meg a lengdkart a hatsé csukldhoz csatlakoztatd rogzitét. Haszndlja a kovetkezd méretl csavarbehajtd
fejet: 22. Haszndljon nyomatékkulcsot. Hizza meg 142 Nm nyomatékkal.
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Tamassza meg a leng6kart. Hasznaljon hidraulikus emel6t.

Huzza meg a leng6kar rudazathoz valé rogzitését. Hasznélja a kovetkez8 méretl csavarbehajté fejet: 16.

Hasznaljon nyomatékkulcsot. Hizza meg 110 Nm nyomatékkal.
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Rogzitse a féknyereg konzolt. Haszndlja a kovetkez8 méretl csavarbehajté fejet: 16. Hasznaljon
nyomatékkulcsot. Hizza meg 65 Nm nyomatékkal.

Az AUTODOC javasolja:

* Lassan engedje le a hidraulikus emel6t, razk6dasok nélkiil, hogy ne rongalja meg
a szerelvényeket és szerkezeteket.

Szerelje fel az keresztstabilizator rudat.
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Huzza meg a stabilizator kart a stabilizator ridhoz csatlakoztaté rogzitdt. Hasznalja a kovetkez6 méret(

kombindlt kulcsot: 16. Hasznélja a kdvetkez6 méretli csavarbehajté fejet: 16. Haszndljon nyomatékkulcsot.
Huzza meg 60 Nm nyomatékkal.

Tisztitsa meg a karon lévé 0sszes csuklot. Tegyen kendanyagot a lengéscsillapité rugdstag rogzit8ire. Rézzsirt

hasznaljon.
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Az AUTODOC javasolja:

* Csere: golyalab — BMW E39. A spray alkalmazasat kovetden varjon néhany
percet.

u Szerelje fel a kereket.

Az AUTODOC javasolja:

* Fontos! Tartsa a kereket, amikor a régzitGcsavarokat csavarja be. BMW E39

m Csavarja be a kerékcsavarokat. Hasznalja a kdvetkezd kerék dugdkulcsot: 17.

m Engedije le az autdt, és atlésan hizza meg a kerékanyékat. Haszndlja a kovetkez8 kerék dugodkulcsot: 17.
Hasznaljon nyomatékkulcsot. Hizza meg 120 Nm nyomatékkal.
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m Téavolitsa el az emel6t és a kerék ékeket.

\ 207

m Huzza meg a lengéscsillapitd rugd tarté felsd rogzit6jét. Hasznalja a kovetkezd méretll csavarbehajto fejet: 13.
Hasznaljon nyomatékkulcsot. Hizza meg 24 Nm nyomatékkal.

CLUB.AUTODOC.HU 24-29


https://club.autodoc.hu/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCBt4elBWLsHDSB0NyTepV-g
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.hu

CLUB.AUTODOC.HU 25-29


https://club.autodoc.hu/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCBt4elBWLsHDSB0NyTepV-g
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.hu

m Csavarja be a hatsé ulés fejtamlajanak tartojat. Hasznaljon Phillips csavarhtzét.

n Csavarja be a hatsé liléstamla rogzitSit. Haszndlja a kovetkez8 méretl csavarbehajtd fejet: 10. Hasznaljon
racsnis kulcsot.
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m Szerelje vissza a hatsé Ulés alsé részét.

S\

Csere: gblyalab — BMW E39. Tippek az AUTODOC szakértGitol:

* Anélkiil, hogy beinditana a motort, nyomja le néhanyszor a fékpedalt, addig, amig
jelentds ellendllast nem érez.

SZEP MUNKA! tfb

TOVABBI UTMUTATOK MEGTEKINTESE
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AUTODOC — KIVALO MINOSEGU ES MEGFIZETHETO
AUTOALKATRESZEK ONLINE

AUTODOC MOBIL APP: NAGYSZERU AKCIOK, MiG KENYELMES
VASAROL
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ALKATRESZEK NAGYSZERU VALASZTEKA GEPKOCSIJAHOZ

VASAROLJION ALKATRESZEKET BMW MODELLEKHEZ

LENGESCSILLAPITO: SZELES VALASZTEK
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VALASSZON ALKATRESZT A KOVETKEZOHO®Z: BMW E39
BMW LENGESCSILLAPITO: VASAROLIN MOST
' BMW E39 LENGESCSILLAPITO: A LEGIOBB AKCIOK ES |
AJANLATOK

@ JOGNYILATKOZAT:

A dokumentum csak altaldnos ajanlasokat tartalmaz, melyek hasznosak lehetnek javitasi és cseremliveletek elvégzésekor. Az AUTODOC nem tehetd
felel6ssé semmilyen, a javitasi vagy cserem(iveletek soran, az adott tajékoztatds nem megfeleld alkalmazésébdl, vagy félreértelmezésébdl ered6
veszteségért, sériilésért, vagy anyagi karokért.

Az AUTODOC nem tehet6 felel6ssé az Gtmutatdban talalhatd lehetséges hibakért vagy pontatlanségokért. Az adott informaciok csak tajékoztato jellegliek, és
nem helyettesithetik a szakemberek tandcsait.

Az AUTODOC nem tehet6 felelGssé a berendezések, eszkdzok, vagy autdalkatrészek nem megfeleld, vagy veszélyes hasznélataért. Az AUTODOC
hatdrozottan javasolja, hogy el6vigydzatosan, a biztonsagi elGirdsok betartdsaval végezzen javitasi vagy cseremUiveleteket. Ne feledje: a gyenge mindségu
autdalkatrészek hasznélata nem garantalja a megfeleld szint( kozdti biztonségot.

© Copyright 2022 - A weboldal teljes tartalmat, kiilondsen a szovegeket, fényképeket és grafikakat, a szerzdi jogra vonatkozé térvények védik. Minden jog,
beleértve a masolast, a harmadik felekkel valé megosztdst, a szerkesztést és a forditast, az AUTODOC GmbH tulajdona.
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https://www.youtube.com/channel/UCBt4elBWLsHDSB0NyTepV-g
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://www.autodoc.hu/alkatresz/bmw/5er-reihe/5-e39?utm_source=pdf
https://www.autodoc.hu/jarmu-alkatreszek/lengescsillapitoe-10221/bmw?utm_source=pdf
https://www.autodoc.hu/jarmu-alkatreszek/lengescsillapitoe-10221/bmw/5er-reihe/5-e39?utm_source=pdf
https://club.autodoc.hu

